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Faszinierend
Trotz strittiger Reformen und Parteien-Patt ist eine gesellschaftliche Umwälzung im 
Gange. Nicht in der Politik – sondern einfach an ihr vorbei. 

15 Millionen Menschen wirken unkoordiniert ein auf die Gesellschaft, weil sie anders 
denken, sich anders entscheiden und anders handeln als bisher. 

„Noch weitgehend unbemerkt von öffentlichen Meinungsmachern,“ konstatiert 
Andreas Giger. Giger ist Schweizer, Zukunftsphilosoph, Sozialwissenschaftler, Redner 
und Autor unter anderem für das renommierte Zukunftsinstitut von Matthias Horx. 

In seinem neuen Buch beschreibt Giger Erkenntnisse, die heute viele Menschen haben. 
So viele, dass er sie als eigene Bevölkerungsgruppe definiert: „Die Bewusstseins-Elite“. 

Integrierend
„Bisher vereinzelte Erkenntnisse aus der Gesellschafts- und Zukunftsdiagnostik fügen 
sich plötzlich zu einem stimmigen Gesamtbild. Es ermöglicht einen neuen Blick auf die 
künftige Entwicklung unserer Gesellschaft,“ kommentiert Giger sein Buch. 

Er gibt unzählige Denkanstöße darin. Viele Einzelinformationen und ‚Fühlbits’ fügen sich 
zu einer sinnvollen Kohärenz. Orientierungsloses Dasein bekommt Sinn. Gerade in der 
vermeintlichen Sinnlosigkeit, in der wir uns befinden, scheint der nächste Entwicklungs-
schritt zu wurzeln. Der persönliche und der, der Gesamtgesellschaft.

(R)evolutionär
Giger beschreibt höchst anschaulich, wie Denken funktioniert und sich neue 
Erkenntnisse verbreiten. Dabei hilft ihm der Vergleich zwischen biologischer und 
kultureller Entwicklung. Der Begriff „Evolution“ wird lebendig und konkret. Plötzlich 
versteht man, dass es nicht beängstigend sein müsste, wenn es keinen Fortschritt
mehr gäbe – zumindest nicht den, der besonders oft propagiert wird.
 
Giger legitimiert eine alternative Szene. Und kommt gar nicht ‚grün’ daher. Er geht 
überhaupt nicht auf politische Neigungen ein. Eher noch auf den Bildungsgrad und den 
Status der Selbstständigkeit. 

Er macht verständlich, dass Wertewandel nicht einfach nur ein wirtschaftlich not-
wendiger Produktionsfaktor ist, der sich rentiert, sondern ein menschlicher Wesens-
zug: Wertewandel vollzieht sich, weil er zum Überleben notwendig ist. Es steckt eine 
evolutionäre Logik dahinter, kein Konzept von Unternehmensberatern.

Sensibel
Giger hat keine Patentrezepte. Er schildert. Er kommuniziert und erzählt. Er macht
Mut zum Individuellen, zum Authentischen, Unperfekten – aber auch zu einem fun-
dierten, entschlossenen und konsequenten Finden neuer Werte.
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Gigers Entdeckung der Bewusstseins-Elite ist empirisch gestützt. Bis ins Detail hat er 
Befragungen durchgeführt. Über mehrere Jahre. Mit seinem Trend-Panel „SensoNet“, 
einem Netz zukunftsinteressierter Menschen.

Die kritische Masse ist erreicht – zumindest laut Gigers Zahlen: Jeden sechsten 
Bewohner des deutschsprachigen Raums zählt er zur „Bewusstseins -Elite“. Also etwa 
15 Millionen Menschen. Tendenz steigend.

Optimistisch
In Gigers Texten stecken Lebenslust und Kraft. Sein Buch ist didaktisch aufgebaut. 
Arbeitet mit Wiederholungen und lebendiger Sprache. Irgendwie schlägt ein Herz 
darin. Man muss Giger ernst nehmen. Weil er nichts vorgibt. 

Beispielhaft steht er selbst für das, was er entdeckt hat: Die neue Orientierung 
inklusive Sinngebung ist zu finden in der Optimierung der eigenen Lebensqualität. 

Das geht heute nicht mehr über Außensteuerung – auch wenn es viele versuchen,
oder es suggeriert bekommen, weil sie als Konsumenten gebraucht werden. Die 
„Bewusstseins-Elite“ ist dabei, Lebenskunst zu erlernen.

Giger ist ein Geheimtipp! Zu empfehlen für junge Erwachsene, Lehrer und Politiker. 
Für Führungskräfte und Marketingspezialisten. Für Mütter und Väter. Für Singles und 
Paare. Und für alle, die neugierig geworden sind. 

München, 27.7.2006 
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Rezensionsexemplare: Lydia Köhler, Alpenplatz 6, 81541 München, 
Tel./Fax: 0049-(0)89-4421 8084, E-Mail: ly.koehler@web.de

Andreas Giger steht als Interviewpartner zur Verfügung und schreibt
kurze, essayistische Texte zum Thema. Mehr Informationen von und
über ihn: www.bewusstseins-elite.net

www.sensonet.org
www.gigerheimat.ch
E-Mail: gigerand@bluewin.ch

Webseite des Verlags J.Kamphausen: www.weltinnenraum.de
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